En forening der arbejder
for berns skolegang og

uddannelse i den
tredie verden

Nyhedsbrev September 2023

Kaere alle Sanduko sponsorer, medlemmer og alle interesserede

Velkommen til dette naeste nyhedsbrev med mange historier:
Historien om Sanduko, den glade historie, den triste historie, historien om
udvikling og hab. God laeselyst !

HISTORIEN OM SANDUKO - Hvem er vi i Sanduko 2023

Sanduko - Forening for Internationalt Waldorfpaedagogisk Hjelpearbejde - stiftet i 1990 er i dag
fortsat i fuld aktivitet og udvikling. Men hvem er vi? Mange nye sponsorer, medlemmer og
interesserede kommer hele tiden til, vores netveerk er gget betydeligt gennem arene, og vores
gnske er fortsat at nda ud til yderligere flere mennesker. Maske tiden er inde for en ny
praesentation af os - en praesentation som starter i dette nyhedsbrev og vil fortsaette i de
kommende numre. For et overblik bestar Sanduko Bestyrelsen af Troels Ussing, Clara Ussing, Ole
Hermansen, Tom Horn og Sofie Novak Hansen; Poul @stergaard er en vigtig person uden for
Bestyrelsen, som den, der fgrer vores regnskaber. Her fglger de 2 fgrste sma praesentationer af:
Den fgrst tilkomne og initiativtager til Sanduko ,Troels - og af den sidst tilkomne, Sofie.

TROELS USSING - Initiativtager og grundlaegger af Sanduko

Jeg er Troels Ussing - uddannet i erhvervslivet og siden
grundlaegger af Steiner Skolen i Vejle, hvor jeg arbejdede i 20 ar
dels som klasselaerer, dels i ledelsen.

Senere havde jeg opgaven som formand og generalsekretaer for
Dansk Antroposofisk Selskab i naesten 20 ar. Virker desuden som
kursus- og foredragsholder specielt med fokus pa antroposofisk
spirituel forskning.

[ slutningen af firserne tog jeg pa vegne af den Danske Steiner Skole
Sammenslutning kontakt til den store tyske steinerpaedagogiske
hjeelpeorganisation- "Freunde der Erziehungskunst” for at arbejde
med pa det internationale stgttearbejde for Waldorf/Steiner Skoler.
Omkring 1990 stiftede vi derefter “Sanduko” - en danske forening
til stgtte for udviklingen af steinerpaedagogik specielt i
udviklingslandene. Sandukos hjaelpearbejde har igennem alle de
mange ar veeret tet tilknyttet afrikanske skole - og
bgrnehaveinitiativer - specielt i Sydafrika og i @stafrika - med et steerkt fokus pa Mbagathiskolen,
Rudolf Steiner Skolen i Nairobi i Kenya.

Jeg har fulgt denne seerlige skole siden dens start i 1989; - en serlig skole, fordi den har som
mission at ggre steinerpsedagogikken tilgaengelige for de allermest underprivilegerede og fattige
bgrn. Samtidig med dette har skolen veeret en central faktor og inspiration i udviklingen af
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Waldorf/Steiner peedagogik og biodynamisk landbrug i Afrika. Mit arbejde pa de afrikanske skoler
er i disse dar pa mange forskellige fronter: stgtte til ledelsesopgaver og udviklingsarbejde,
fordybende paedagogiske kurser, ledelseskurser og studiearbejde ud fra antroposofien.

Sofie Novak Hansen - Fundraising i Danmark for Sanduko

Jeg er Sofie Novak Hansen - til dagligt ansat i BESTSELLERs
Logistikafdeling med ansvar for Flow of Goods afdelingen, der
behandler alt udgdende og indgdende vareflow for alle
BESTSELLERs brands. At arbejde i en sadan stor virksomhed giver
mig et omfattende kendskab til det globale forretningsliv og en
indsigt i verdensforhold i mange lande fx. vores sourcing lande, som
Bangladesh og Myanmar, hvor BESTSELLER med sin
tilstedevaerelse prgver at bidrage positivt til samfundet. Jeg
indtradte i bestyrelsen for Sanduko i foraret 2022; hvor mit
hovedfokus for arbejdet p.t. er fundraising i Danmark. Tilbage i
2011 brugte jeg blandt andet to maneder af mit sabbatar imellem
gymnasie og videregdende uddannelse pa skolen Mbagathi. Det var utrolig spendende, og
udfordrende, som ungt menneske at vaere pa skolen. @jendbende at opleve den livsglaede og
nysgerrighed, som jeg blev mgdt med af bgrnene, fantastisk at opleve de staerke kreefter, som
driver skolen, og skreemmende at opleve en verden sa langt fra den, som vi har herhjemme. Det
seetter sig i en pa en seerlig made, idet vi i vores del af verden nyder, og bgr nyde, det liv og
samfund, som Danmark giver os. Dog mener jeg ogs3, at vi har en stor forpligtigelse til at bidrage
til at stgtte samfund og mennesker, som lever under komplet anderledes levevilkar. Isar efter at
veere blevet mor, er det ogsa blevet szerligt tydeligt for mig, hvor vigtigt det er at give bgrn varme
og trygge rammer - det kan synes som en selvfglge, men faktum er, at der er sa mange bgrn, som
ikke har disse rammer, og det kan jeg ikke passivt veere vidne til. Vi kan alle ggre lidt, for hver
handling hjeelper, hvilket vi oplever sa tydeligt med jeres sponsorater. Jeg vil gerne bidrage til at
videreudvikle det steerke fundament som Sanduko har, sa der ogsa i fremtiden kan sikres loyale
og nytilkomne sponsorer, samt ggre det nemmere at na ud til flere personer for at sprede
budskab og kendskab til Sanduko. Dertil haber jeg med sit professionelle virke i det private
erhvervsliv at kunne bidrage til, at fa Sanduko tilfgjet til flere virksomheders ESG (Environment,
Social, Governance) tiltag. ESG er en malestok for, hvor ansvarlig en virksomhed er. Jeg glaeder
mig til at forsaette arbejdet i Sanduko’s bestyrelse.

SANDUKO FREMST@D GENNEM ORIENTERINGSAFTENER

Vi fortseetter i september vores Sanduko 2023- Projekt med offentlige orienteringsaftener
herhjemme i Danmark omkring vores hjaelpearbejde i Afrika.

Som bekendt havde vi 2 aftener i januar i Kgbenhavn og Odense, nu inviterer vi til 2 aftener i Vejle
og Arhus i september:

Onsdag d. 13. september kl. 19.30 pa Steiner Skolen i Vejle, Sukkertoppen
4,7100 Vejle

Torsdag d. 14. september kl. 19.30 pa Rudolf Steiner Skolen i Aarhus,
"Artelier”, Strandvejen 102, 8000 Aarhus

Vi vil vaere meget taknemmelige, hvis I vil hjeelpe os med at udbrede kendskabet til disse aftener.
Se annonce pa sidste side af Nyhedsbrevet. Annoncen ogsa seerskilt sendt ud til jer primo august.
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Den GLADE historie

En glad skolestart pa Mbagathiskolen i Nairobi i Kenya:

Ja, ingen tvivl ... Det var en stor dag da, lille Precious pd 6 ar blev optaget i 1. klasse pa
Mbagathiskolen. Mon ikke den lille fotoserie viser lidt af de mange fglelser, der pa fa gjeblikke kan
lgbe igennem et barn: forventning, gleede, generthed... og hengivenhed og tillid overfor den
voksne. Ogsda selv om man er et barn af den allerstgrste fattigdom. En del af
modtagelsesceremonien for 1.klasse er, som det maske kan ses, at alle de sma 1.klasse-bgrn en for
en bliver lgftet forsigtigt op pa en taburet og bliver praesenteret med navn for deres kammerater.
Men heller ingen tvivl om. at det var en stor dag for klasseleereren David Muema, der modtog sin
nye 1.klasse. Den dag tog han springet fra fa uger for inden at have afleveret sin 9.klasse, og nu

stod med den kaempe omstillingsproces padagogisk af skulle arbejde med de sma elever. Her ses
de alle pa foto nedenfor.

Efter et par maneders arbejde
med 1.klasse forteller David
fglgende: At arbejde med de
helt unge og meget uskyldige
og fantasifulde skolebgrn har
veeret ret fantastisk for mig.
Vores feellesskab er nu
allerede blevet etableret som
et "hjem” med trygge og gode
faste rammer og rutiner.
Igennem alle oplevelserne og
leeringen ude som inde
arbejder vi pa at skabe noget
der kan blive til erindring, - til stof, der kan bearbejdes og igen blive til leering. Dagene og arene
frem for mig og klassen ser lovende ud.
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Den helt AKTUELLE historie

Lige nu i skrivende stund - slut august - er Mbagathiskolen her i Nairobi meget anderledes end
ellers. Alle skole - og kostskolebgrnene har 3 ugers "vinter”-ferie! Men skolen er alligevel i fuld
aktivitet og levende! Nu blot indtaget af 64 kommende og nuveerende laerere fra steinerskoler - og
bgrnehaver fra Kenya, Tanzania, Uganda, Zanzibar, Zimbabwe og Ethiopien. Alle deltager i det
naeste modul for den Steinerpadagogiske Lareruddannelse, - moduler som finder sted pa skolen 3
gange om aret. Det giver meget hab for steinerskole-bevaegelsen her i @stafrika og Afrika i det hele
taget af se disse meget engagerede og for det meste ret unge leerere, deltage i fordybede
padagogiske samtaler, i maling, havebrug, bevagelseaktiviteter.......kke mindst er det rgrende at
se den entusiasme og
stolthed, der laegges for
dagen , nar de tager opgaven
med at lzere at spille pa flgjte
op for fgrste gang i deres liv.
Mange af deltagerne kommer
selv fra tunge og udfordrede
livssituationer og er i gang
med at zendre deres livsbane.
Ggre sig beredt til at udvikle
steinerpaedagogikken for
Afrikas bgrn. Her foto fra en
tegne- session.

Den TRISTE Historie -
En udfordret og turbulent verden- ikke mindst for de fattigeste

Pa fotoet ved siden af er nogle af
bgrnehavebgrnene fra Mbagathiskolen
pa deres ugentlige "nature-walk”, men
nu - som vi har beskrevet det i tidligere
Nyhedsbreve - i det visne og tdrre
landskab, hzerget af den ekstremt lange
tgrkeperiode og med udmagret kvaeg
vandrende omkring sggende efter graes.
Livet her i Kenya er hardt ikke mindst
for de fattigste; en wudsat social
kempestor gruppe med millioner af
kenyanere, - En gruppe, som bgrnene
pa Mbagathiskolen repraesenterer.

Finansielt sammenbrud nationalt i
Kenya, hgj inflation omkring 9,3 %,
skattestigninger for alle, voldsomme
prisstigninger ikke mindst pa mad og elektricitet, kombineret med fgdevaremangel grundet
tgrken, men ogsa ikke mindst grundet manglende fgdevareimport under Ukraine-krigen.
Skolebgrnene pda Mbagathiskolen lever under de utrygge forhold i de kempemaessige
slumkvarterer i Nairobi. Mange af dem er traumatiserede af alt for tidlig konfrontation med livets
barske sider, de lider af fejlernzering og svaeekkelse. Mbagathiskolen er den helt afggrende faktor i
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deres liv. Der far de en skolegang i trygge rammer, sund skolemad og far det lgft, der skal til for at
bryde deres ellers sa fastsatte livsbaner i ngd og fattigdom.

Utroligt at teenke p3a, at Mbagathiskolen, siden dens start i 1989, ar efter ar har sendret livet for sa
mange underpriviligerede bgrn og unge. En opgave som har vaeret enorm ikke mindst paedagogisk
og finansielt; men som ogsa har givet skolen en indre kraft, som har vaeret med til at overkomme
de mange store udfordringer.

En historie om UDVIKLING

Sammen med Mbagathiskolen har
Sanduko taget en stgrre opgave pa
sig: I en periode over de kommende
4-5 ar at udvikle og omforme
Mbagathiskolens indtil nu bzerende
gkonomiske strategi. Skolen har som
privatskole ikke modtaget statsstgtte
igennem alle arene og meget fa - p.t.
13% af familierne - kan betale
skolepenge. Det betyder, at hele
driften  beaeres af fundraising-
donationer, samt af sponsorer, der
fra Europa og USA betaler for de
enkelte  bgrns  skolegang. En
keempeopgave at fa til ar for ar.

Vi gnsker, at ggre skolen mindre
athaengig af drlige fundraising- ;
donationer; midler, som det har vist sig Vanskellgere og vanskeligere at fa i den totalt aendrede
turbulente gkonomisituation i verden med inflation i mange lande, keempe humanitere
ngdsituationer, de alarmerende konsekvenser af klimaproblemer og krig i Europa. Der er brug for
afggrende midler enormt mange steder.

Vores plan er derfor, at basere skolens gkonomi langsigtet helt og fuldt pa de mere baeredygtige og
leengere varende skolepenge-sponsorater for bgrnene. Det betyder en lang proces foran os,
drejende Mbagathiskolens gkonomi mod et mere konstant og pa sigt mere stabilt gkonomisk
fundament.

Historien om HAB - at finde sponsorer til skolegang for fattige bgrn.

Derfor ervi ogsa her igen ! nye sponsorer er Mbagathiskolens afggrende livline, og som altid
har denne livline Sanduko’s fulde opmaerksomhed.
Der er brug for hjeelp til at finde sponsorer pa grund af fglgende realiteter, som beskrevet ovenfor:
e Skolens elevantal er vokset nu til 400 - det betyder mange bgrn, der behgver sponsorater
til at daekke deres skolegang
e Den nuvarende udfordrede finansielle situation i verden, i Kenya og pad skolen har som
konsekvens, at skolen behgver at gge indtaegt fra sponsorater for at deekke 2023 budgettet
og videre frem.
e Mbagathiskolens fundraising situation /aktiviteter har i ar veeret meget omfattende, men
vanskelige grundet den finansielle situation i Europa.
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Derfor beder vi jer igen om at finde 1 sponsor, ....2 sponsorer, eller flere,.....de nye sponsorer vil
ggre en keempeforskel . Og sponsoraterne vil blive modtaget med stor taknemmelighed af bgrnene
og Mbagathiskolen som helhed.

Sanduko arbejder med 2 typer Sponsorater:

A. For et belgb pa 220 kr manedligt ( eller 2640 kr indbetalt arligt ) kan du blive
skolepenge sponsor for et barn, betalende for barnets skolegang, incl. skolemad

B. For et belgb pa 440 kr manedligt ( eller 5280 kr indbetalt arligt ) betaler du ikke
blot for skolegang og mad, som ovenstdende, men ogsa for barnets ophold i boardingafdelingen.

Du kan ved begge sponsorat-typer fglge barnets udvikling gennem foto, opdateringer m.m. - du
kan ogsa vaelge at betale for et ikke navngivet barn. Er du interesseret, kontakt meget gerne :
Clara Ussing: sanduko@mail.tele.dk - pa tlf. 21356736 - eller pa - Ibaekvej 202, 7100 Vejle

Bemeark: Sponsoraterne kan ggres fradragsberettiget gennem Sanduko’s samarbejde med
Merkurfonden, som faciliterer fradrags-processen. For mere info kontakt, som ovenstaende.

Medlemskab i Sanduko

Medlemskab i Sanduko sker ved indbetaling af 200 kr. drligt pa Sandukos konto i Merkur:

8401 - 1502717. Disse belgb er afggrende for vores administration og arbejdsmuligheder i
Sanduko, idet alle andre donationer og sponsoreringer gar 100% direkte til formalene. Som
medlem modtager man lgbende Nyhedsbreve.

Nyhedsbrevet skrevet af Clara Ussing

Se her fglgende foto fra dagen, hvor de nyhgstede majs fra egen skolehave blev spist med stor
glaede.
Se ogsa omtalte annonce pa efterfglgende side.
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En forening der arbejder
for berns skolegang og

uddanneise i den
tredie verden

Sanduko

inviterer til informationsaften

Sanduko
Hjeelp til udsatte bgrn i en usikker verden!

Sanduko, forening for berns uddannelse og skolegang i den tredje verden, afholder informa-
tionsaften for medlemmer og andre interesserede.

Sanduko stgtter Steinerskolebevaegelsen iszr i Pstafrika, og det arbejde vil vi gerne fortzlle
om. En vaesentlig aktivitet er indsamling og administration af sponsorbidrag til Mbagathisko-
len i Nairobi.

Vi vil gerne med dette arrangement fortalle noget om arbejdet, dels fordi alle vores sponso-
rer fortjener at hgre noget om, hvad de bidrag, som er blevet ydet over rigtig mange dr, er
gaet til, og dernzest vil vi gerne udbrede kendskabet til arbejdet og skaffe flere sponsorater,
da behovet er uendeligt stort.

Vi arbejder for den fattigste del af befolkningen i en af de fattigste dele af verden. Det er op-
lgftende at se, hvor meget selv sma belgb kan betyde for de bgrn, som gar pa skolerne i
@stafrika.

Vi glaeder os til at byde velkommen til en aften med indlag, videoer fra Mbagathiskolen
samt samtale og sp@rgsmal. Der er gratis adgang og alle er velkomne.

Onsdag 13. sept. kl. 19.30 Torsdag d. 14. sept. kl. 19.30
Steiner Skolen i Vejle Rudolf Steiner Skolen i Aarhus
Sukkertoppen 4 Strandvejen 102

7100 Vejle 8000 Aarhus C

phone: 0045 2135 6736
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